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为什么要分享您的故事？
让ABC深感自豪的是，我们是澳大利亚的话题和新闻来源。

您知道吗？超过70%的澳大利亚人每周都会阅读、收看和收听ABC的内
容。

我们也希望您能参与到我们报道的话题之中。

让ABC的内容反映多元、平等和包容的澳大利亚现代社会。

澳大利亚广播公司（ABC）
是什么机构？  
澳大利亚广播公司（ABC）旨在服务所有澳大利亚人。我们非常自豪能够
通过电视、广播和网络呈现令所有澳大利亚人感到相关且受用的报道及话
题。

我们是澳大利亚社会和文化中不可或缺的一部分，也许你已经听到大家叫
我们“大婶”（Aunty）。 

澳大利亚广播公司章程（ABC Charter）规定，ABC是一家独立媒体，其
所有权属于澳大利亚人民。
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从来没有接受过采访？别担心，
你并不孤单。
为了辅助您做出是否接受采访的决定，您可以向我们的记者提出以下问题： 

这条报道的主题是什么？

为什么要采访我？

其他的受访者分别是谁？

为什么要采访他们？

我可以用自己的母语接受采访吗？

采访时是否有口译员？

谁来采访我？

采访是现场直播，还是预先录制？

采访时间和地点分别是什么？

您可以拒绝ABC的采访，也可以要求花更多时间考虑
我们的采访邀请。

记者不会提前将正式采访的问题告诉您，但您可以问
记者“我可能会被问到什么样的问题？”
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如果您同意接受采访，接下来怎
么做？
 

“可以公开发表”
这就是说，您愿意以自己的真实身份在我们的报道中公开出现，您在采访中所说
的话可以在报道中引用，我们会为您拍照、录影用于报道。

你可以要求“不能公开发表”或“作为
背景资料使用”。
不能公开发表：这意味着我们不能公开引用您在采访中说的任何话。如果我们的
其他受访者在采访中提供了同样的信息但“可以公开发表”，那么我们可以在报
道中公开使用他们的采访内容。

作为背景资料使用：这意味着您提供的信息可以在报道中公开使用，但我们的报
道将不会披露您的任何身份信息。

现场采访还是预先录制？
现场采访是实时进行的：

 您所说的一切都会现场直播

 您所说的一切——包括您犯的错误! — 都会现场直播 
 
预录采访是经过编辑后使用的内容：

 制作人会剪掉采访中的错误、不连贯或磕巴的内容 

 制作人会剪掉任何报道不会使用采访内容
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如何为采访做准备？  
若您的采访已经确定，您可以参考以下技巧，顺利完成采访。 

 
 
 手边备上一杯水，以防口渴。
 
 如果在采访时发生口误或思路中断，可以要求重新回答这个问题。
 
 如果要进演播室接受采访，您需要至少提前15分钟到达ABC，与 
 制作人见面并做好准备。
 
 如果通过网络视频或电话接受采访，请确保您至少提前15分钟做 
 好准备，制作人将带您将音频和视频设置到最佳状态。
 
 在电视和电台的采访结束时，制作人不说再见就挂断电话是常规做 
 法。

社交媒体

您的采访可能会被分享到ABC新闻的社交媒
体专页上，会有很多人看到。其中一些人可
能与您的观点一致，有些人可能会和您的观
点向左。

尽管我们会以最大努力来管理社交媒体上的
评论，但情况有时候可能会变得糟糕。我们
准备了一些指导建议，帮助您保护自己。
   

ABC社交媒体安全资源
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电视节目采访
 穿着纯色服装，不建议穿着碎花图案

 请在书架或艺术品前出镜，不要选择空白墙壁作为背景
 
 请确保周边环境安静、光线充足
 
  可以打扮一下，选择自己喜欢的发型和妆容

电台节目采访
 
 请确保四周安静，您不会受到打搅

 请在您周围放一些垫子和毯子，吸收回声

 请检查您的通话设备，确保信号良好

网络报道采访

 您的采访可能会通过电话或电子邮件进行

 如果您认为书面回复更方便、更适合自己，我们可以进行书面采访
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相反意见 

 

ABC记者必须遵守编辑方针，并遵循指导说明进行采访。

这意味着您可能会和那些与您的观点相反的受访者一起出现在报道中。 
 
这并不是因为记者不相信您的观点，而是因为ABC新闻部遵循公平的报道原
则——我们需要倾听所有观点。
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为什么我的采访没有被采用？
您的采访有时可能不会被记者采用。这种情况在新闻业经常发生，但这与您
无关，也与您观点的重要性没有关系。

以下是可能发生这种情况的一些原因：

时间有限  
电视和广播节目都有固定的播出时间，所以报道可能会削减。  

篇幅有限
网络报道有字数限制，所以可能会选取您的采访内容以适应篇幅。  

报道角度发生变化
记者在报导时，有时会因为获得更多信息而改变报道关注的焦点。

突发新闻 
重大新闻事件的突发可能会打破记者的计划。由于需要优先处理突发新闻，
因此一些采访可能会临时取消。 

多方观点 
记者和制作人必须以最快的速度为报道锁定采访。之所以有些采访可能没有
在报道中使用，是因为记者需要保留版面用来呈现多方观点。 
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